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令和８年６月３０日現在

長寿会員数　２,７９１人

一般財団法人茨城県教職員互助会事務局
ＴＥＬ　０２９－３０１－６１２５
ＦＡＸ　０２９－３０１－６１２９
Ｅ-mail  info@ibakyogo.jp

〒３１０－８５８８　水戸市笠原町978番６茨城県庁舎23階

ＵＲＬ　httpｓ://www.ibakyogo.jp
最新情報は公式ホームページでもご覧いただけます。　
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あけのひまわりフェスティバル
　　　～花の祭典～（筑西市倉持地区）
　毎年夏の終わり（今年は 8 月下旬）の開花時期に
合わせて開催される「あけのひまわりフェスティバ
ル」は、筑波山を望む広大な農地（約 4ヘクタール）
に、八重ひまわり約 100 万本が咲き誇る花の祭典で
す。青空と山を背景に鮮やかに咲き揃うひまわりの
景色は圧巻の眺め。また、八重ひまわりはゴッホの
名画「ひまわり」に描かれている花としても知られ、
一般的なひまわりとは異なる独特な花の形と色彩を
持ち、特にその豪華な見た目が魅力です。会場では
例年、ひまわり畑の鑑賞のほか、切り花体験やステー
ジイベント、飲食ブースなどが楽しめます。

観光いばらきフォトライブラリから
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申込期限
８月20日（木）必着

１　日帰り旅行「首都圏外郭放水路」見学と豊洲「千客万来」自由散策の旅
期日：10月２日（金）定員 40名（催行人員 30名）　　東武トップツアーズ株式会社

２　大相撲つくば場所巡業
期日：10月 6日（火）定員 80名

【参加費】長寿会員とその配偶者　お一人10,000円
　　　　　※昼食代は含まれていません、食べ歩き満喫ツアーとなっております。
【日　程】（青色が乗車地となります）※希望乗車地を参加申込書8.備考欄にご記入ください。
　　　　　水戸駅南口（7:10）→土浦駅東口（8:30）→守谷SA（休憩）→首都圏外郭放水路（見学）

（10:00～11:00）→築地場外市場（12:30～14:30）→豊洲市場、千客万来（自由散策、自由昼食）
（14:45～16:00）→守谷SA（休憩）→土浦駅東口（17:50）→水戸駅南口（18:50）

【ご案内】世界最大級の地下放水路「首都圏外郭放水路」では、迫力ある設備を間近で見られ、その壮大なス
ケールと神秘的な雰囲気から「防災地下神殿」とも呼ばれています。映画やドラマのロケ地として
も知られ、非日常の世界を体感できます。

　　　　　お昼には豊洲「千客万来」で、海鮮からス
イーツまで幅広い味がそろい、散策しなが
らの食べ歩きにぴったりです。

　　　　　見学には事前予約が必要となるため、興味の
ある方はぜひこの機会に訪れてみてくださ
い。歴史と防災技術、グルメの魅力を同時に
楽しめる、特別な体験が待っています。

【参加費】２Fスタンドイス席　長寿会員とその配偶者　8,000円
【会　場】つくばカピオ アリーナ(茨城県つくば市竹園１丁目１０－１)
　　　　　★つくばエクスプレス「つくば駅」A３出口から徒歩 約10分
【日　程】9:00開場～公開稽古 14:30打ち出し
　　　　　（時間はおおよその目安となります）

【巡業参加者】横綱：豊昇龍、大の里、大関：琴櫻、安青錦、霧島
　　　　　地元（茨城県）土浦市出身力士をはじめ約200名の力士が
　　　　　参加予定です。※参加者は変更になる場合がございます。

　　　　　つくばに力士集結！迫力満点の巡業をぜひご覧ください。
【その他】現地集合・現地解散となります。

お問い合わせ先：029-301-6111

写真はイメージです。

予定しておりました九月場所は抽選に外れてしまい、募集のご案
内ができません。その代わりにつくば巡業を企画いたしました。
毎年楽しみにされている皆さまには心よりお詫び申し上げます。

お
詫
び

１　参加資格 長寿会員とその配偶者 配偶者の方が会員になっていないときでも、会員と一緒に申し込み
ができます。（ゴルフは対象外）

２　申込方法
同封の「ときめき参加申込書」で郵送にて申し込みください。（ＦＡＸでの申し込みは不可）
１コースにつき１枚の申込書を作成してください。（複数申し込むときはコピーをしてください）
会員同士のグループで申し込みするときも、１枚の申込書に連名で記入してください。

３　送　付　先 〒３１０－８５８８　水戸市笠原町９７８－６　（一財）茨城県教職員互助会　業務課

４　そ　の　他

○参加希望者が定員を超えたときは、抽選により決定します。
○現地集合となるコースは、施設まで移動する際には各自感染症対策をとって参加してくだ
さい。
○日程や定員については、諸事情により一部変更になる場合があります。
○今回募集する事業について、事業遂行上、各関係機関に参加者の個人情報の一部を提供す
ることになります。
〇複数コースには応募できますが、同一コースの重複応募はできません。
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【参加費】長寿職会員又は配偶者会員　 14,200円
　　　　　※昼食代は含まれておりません。プレー後に各自精算をお願いします。
　　　　　※非会員やご友人等は参加できません。

【会　場】宍戸ヒルズカントリークラブ　東コース　セルフプレー
　　　　　笠間市南小泉１３４０

【受　付】7時00分から受付開始（8時スタート予定）

【ご案内】宍戸ヒルズカントリークラブは自然豊かな名門コースで、
プロ大会も行われる格式あるクラブです。4人1組で18ホー
ルを回り、ストロークプレーで順位を競います。

【その他】現地集合・現地解散となります（パーティは行いません）
　　　　　※近々のスコアを参加申込書8.備考欄にご記入ください。
　　　　　※組合せの調整は互助会が担当します。

３　第55回退教互ゴルフ大会
期日：10月８日（木）定員60名　　主催：茨城県教職員互助会

５　観劇　舞台『ハリーポッターと呪いの子』
期日：10月30日（金）昼公演　Sプラス席　定員100名　

【参加費】長寿会員とその配偶者　お一人12,600円

【会　場】明治座（東京都中央区日本橋浜町2-31-1）
　　　　　★都営新宿線「浜町駅」A2出口からすぐ

【日　程】開演時間　12：00～

【ご案内】1981年の発表以来愛され続ける「キャッツ・アイ」が、明
治時代を舞台に新たな物語として蘇る。

　　　　　華やかな表の顔と、夜の東京を駆ける怪盗としての裏の顔
を持つ来生三姉妹──瞳（藤原紀香）、泪（高島礼子）、
愛（剛力彩芽）。彼女たちの前に現れた車いすの少女・栞
と執事・藤堂、そして謎の怪盗ホークスクロウ。父の絵を
めぐる思惑が交錯し、三姉妹は“鮮やかな盗みの大一番”
へと踏み出していく。

　　　　　豪華キャストが織りなす、明治怪盗活劇の決定版！

【その他】現地集合・現地解散となります。

４　観劇　明治座　舞台『メイジ・ザ・キャッツアイ』
期日：10月18日（日）昼公演（前楽）S席　定員100名

【参加費】長寿会員とその配偶者　お一人16,000円

【会　場】TBS赤坂ACTシアター
　　　　　（東京都港区赤坂5-3-2 赤坂サカス内）
　　　　　★東京メトロ 千代田線 「赤坂駅」3b出口より徒歩1分

【日　程】開演時間　12：15～

【ご案内】4年半続いたロングランもついに今年でラスト！ 原作のJ.K.
ローリングが生み出した“ここでしか味わえない”新しいハ
リー・ポッターの物語が、劇場いっぱいに広がります。驚き
の魔法演出が次々と飛び出す特別な時間。まさに今だけのワ
クワクをぜひ一緒に楽しみましょう。

【その他】現地集合・現地解散となります。



令和８年８月１０日（４） 長寿会員だより　第６５号

ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル タテ・ヨコのカギをヒントにパズルを解いて
アルファベットのある枠の答えを当ててください

答え　〇〇〇〇〇

会員番号

氏名

感想、または

ご意見など

１　JAXAの宇宙センターがあ
る茨城県の都市

２　関ヶ原の戦いは現在の何県
で行われた？

３　少女漫画『○○○のアッコ
ちゃん』

４　頭隠して○○隠さず
５　バーや喫茶店の店長さん
７　慶應義塾大学の創始者は福

沢○○○
10　得点板は○○○ボード
12　ふぐの鍋はてっちり、ふぐ

の刺身は？
14　♪○○○の○○○の子猫

ちゃん
16　国政政党・チームみらいの

党首の苗字
17　熊本生まれのがんこ者？
18　今年５月に公開された映画

『○○○を着た悪魔２』
20　バーチャルじゃありません
22　日本最初の○○○作品は

『鉄腕アトム』
24　老いたる○○は路を忘れず
26　下関条約を締結した○○宗

光

【応募方法】　　（応募期限８月20日（木）必着）宛先は、表紙の本会住所まで。正解は、次号で発表します。
郵便はがき、またはＦＡＸでご応募ください。（応募は一人 1枚）
※郵便はがきで応募の方につきましては、切手料金の不足がないようにお願いいたします。
★正解者の中から抽選で20名の方に1,000円の図書カードが当たります。なお当選者の発表は、発送をもって
　代えさせていただきます。併せて会報の感想やご意見もいっしょにお寄せ下さい。
【４月第64号のクイズの解答と当選者】　答え：　シンガツキ（新学期）　　
応募総数184通のうち183名の正解があり、厳正な抽選の結果20名の方に図書カードを送付いたしました。

タテのカギ　⬇ ヨコのカギ　➡

出題：小島大志（株式会社KOJIMA）

回答欄

全ての世代が安心して暮らせる持続可能な社会保障制度の確立と
教職員が教育に専念できる環境整備を求める陳情
ご協力をお願いいたします

1 2 3 4E 5

6 7 8

9 10 11A 12

13 14 15 16

17B 18

19 20 21 22

23 24 25 C 26

D8272

A B C D E

　全国教職員互助団体協議会（略称「全教互」）では、毎年「全ての世代の国民が安心して暮らせる持続
可能な社会保障制度の確立と教職員が教育に専念できる環境整備を求める陳情」を 1972（昭和 47）年
度から実施しており、今年度も厚生労働省や文部科学省等の関係省庁や政党代表、衆・参国会議員に対
して行います。
　会員の皆様にも関わりのある「医療・介護等」の問題、教職員がいきいきとやりがいを持って働ける
ように教育現場を改善すること、教職員が心身ともに健康で教育に専念できるよう福利厚生の充実を図
ること、若者や子育て世帯の生活支援と、誰もが安心して暮らせるような支援環境の整備などの社会保
障制度の確立と改善を求め、全国の教職員互助団体が一堂に集まり、陳情を実施する予定です。
　皆様一人ひとりの署名が実現に向けて大きな力となりますので、同封の陳情署名用紙に記載されてい
る趣旨にご賛同いただき、ご本人様及びご家族等の方の署名へのご協力をお願いいたします。
署名いただいた用紙は、８月28日（金）までに、茨城県教職員互助会事務局（表紙住所）まで送付くだ
さるようお願いいたします。
　※本会において皆様からの署名を取りまとめ「茨城県教職員互助会」として提出いたしますので、
　　団体名の欄は、記入しないでください。

１　絹織物の伝統工芸品。茨城
県の結城が有名

３　矢沢永吉、浜田省吾、奥田
民生は何県出身の歌手？ 

６　来年でデビュー40周年。『夜
桜お七』がヒットした坂本○
○○

８　「栗鼠」と書く小動物
９　最低音域の男声
11　85円や110円で購入して貼る
13　秋田新幹線の車両の愛称
15　安心安全の団体旅行 
17　イースター島に立つたくさ

んの○○○像
18　韓国南部の港町。漢字で書

くと「釜山」
19　ゲーム『ドンキーコング』

のメインキャラクターはど
んな動物？

21　聖書に登場する○○の箱舟
23　乙と契約を交わす
25　イブと一緒に禁断の木の実

を食べた
27　笑顔
28　森昌子の楽曲『越冬○○○』
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天
才
を
め
ぐ
る
７
つ
の
謎 

　
　
　
　
　
― 

父
・
秘
密
結
社
・
サ
リ
エ
ー
リ
・
そ
し
て
死
の
真
相 

―

　
令
和
８
年
10
月
24
日
（
土
）・
11
月
14
日
（
土
）

　
ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ
会
館 

小
ホ
ー
ル　
全
席
自
由
１
０
０
０
円 

（
先
取
り
情
報
）

〇
開
館
60
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
第
２
回　
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
演
奏
会

　
令
和
９
年
１
月
16
日
（
土
）

（
公
財
）
つ
く
ば
文
化
振
興
財
団

こ
こ
に
掲
載
し
て
い
る
公
演
情
報
の
他
、
各
団
体
の
主
催
公
演
を
鑑
賞
す
る
と
き
、

こ
こ
に
掲
載
し
て
い
る
公
演
情
報
の
他
、
各
団
体
の
主
催
公
演
を
鑑
賞
す
る
と
き
、

１
０
０
０
円
を
上
限
に
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

１
０
０
０
円
を
上
限
に
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
い
ご
利
用
方
法
は
互
助
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
ご
利
用
方
法
は
互
助
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

〇
石
田
泰
尚
（

〇
石
田
泰
尚
（vnvn

）
×
髙
木
竜
馬
（

）
×
髙
木
竜
馬
（pfpf

））D
U

O
D

U
O

リ
サ
イ
タ
ル

リ
サ
イ
タ
ル

　
令
和
８
年
９
月

　
令
和
８
年
９
月
1313
日
（
日
）

日
（
日
）

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　
1414
時
開
演
（

時
開
演
（
1313
時
半
開
場
）

時
半
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
５
５
０
０
円

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
５
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　　

学
生
（

学
生
（
2525
歳
以
下
）：
２
５
０
０
円　
※

歳
以
下
）：
２
５
０
０
円　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

未
就
学
児
入
場
不
可

〇〇T
H

E
T

H
E

カ
ル
テ
ッ
ト
の
昭
和
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト

カ
ル
テ
ッ
ト
の
昭
和
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト

　
令
和
８
年
９
月

　
令
和
８
年
９
月
2727
日
（
日
）

日
（
日
）

　
市
民
ホ
ー
ル
く
き
ざ
き　

　
市
民
ホ
ー
ル
く
き
ざ
き　
1414
時
開
演
（

時
開
演
（
1313
時
半
開
場
）

時
半
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
２
３
０
０
円　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
２
３
０
０
円　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

〇
キ
ー
ウ
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
・
バ
レ
エ

〇
キ
ー
ウ
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
・
バ
レ
エ

　
「
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー　
夢
の
３
大
バ
レ
エ
名
場
面
集
」

　
「
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー　
夢
の
３
大
バ
レ
エ
名
場
面
集
」

　
令
和
８
年

　
令
和
８
年
1010
月月
3131
日
（
土
）

日
（
土
）

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　
①

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　
①
1313
時
開
演　
②

時
開
演　
②
1616
時
半
開
演
（

時
半
開
演
（
3030
分
前
開
場
）

分
前
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
４
５
０
０
円

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
４
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　　

※
４
歳
以
上
入
場
可
（
３
歳
以
下
入
場
不
可
）

※
４
歳
以
上
入
場
可
（
３
歳
以
下
入
場
不
可
）

こ
こ
に
掲
載
し
て
い
る
公
演
情
報
の
他
、
各
団
体
の
主
催
公
演
を
鑑
賞
す
る
と
き
、

１
０
０
０
円
を
上
限
に
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
い
ご
利
用
方
法
は
互
助
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

〇
石
田
泰
尚
（vn

）
×
髙
木
竜
馬
（pf

）D
U

O

リ
サ
イ
タ
ル

　
令
和
８
年
９
月
13
日
（
日
）

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　
14
時
開
演
（
13
時
半
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
５
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

学
生
（
25
歳
以
下
）：
２
５
０
０
円　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

〇T
H

E

カ
ル
テ
ッ
ト
の
昭
和
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト

　
令
和
８
年
９
月
27
日
（
日
）

　
市
民
ホ
ー
ル
く
き
ざ
き　
14
時
開
演
（
13
時
半
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
２
３
０
０
円　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

〇
キ
ー
ウ
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
・
バ
レ
エ

　
「
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー　
夢
の
３
大
バ
レ
エ
名
場
面
集
」

　
令
和
８
年
10
月
31
日
（
土
）

　
ノ
バ
ホ
ー
ル　
①
13
時
開
演　
②
16
時
半
開
演
（
30
分
前
開
場
）

　
【
全
席
指
定
】
会
員
価
格
：
４
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

※
４
歳
以
上
入
場
可
（
３
歳
以
下
入
場
不
可
）
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いつも元気（したいこと、できること、やれること）いつも元気（したいこと、できること、やれること）

歴史を感じ花を楽しむ
－　偕楽園、弘道館の梅と桜　－

Ｍ・Ｉ　
１ 梅の名所「水戸」
　偕楽園や弘道館で観光客の皆様を案内すると、「水戸には何時頃
梅が植えられたのですか。」とよく聞かれる。弘道館の「種梅記碑」
の中にこの答えが見える。
　「天保癸巳（４年）、始めて国に就く。国中梅樹最も少なし。南
上（江戸に戻ること）の後、毎歳手自ら梅実を採りて以て国に輪 

（いた）し、司園の吏をして之を偕楽園及び近郊の隙地に植えしむ。
…たまたま弘道館新たに成るに会う。則ち数千株をその側に植え、
又国中の士民をして家毎に各々数株を植えしむ。」水戸藩 9 代藩主
の徳川斉昭公が天保 4 年に水戸に来たときには、梅の木は少なかっ
たと書かれてある。 その後、斉昭公が自ら梅の実を採って江戸か
ら水戸に送り、司園の吏（植栽や管理の役人）に植えさせたとある。
7,305粒の梅の実を送った手紙や梅を植える時には、桃の台木に梅
を接いで深く植えるようにという指示を与えた手紙も残されてい
る。徳川斉昭公がこよなく梅を愛し、梅を水戸の地に増やしたこ
とが分かる。

２ 偕楽園、弘道館の桜
　偕楽園や弘道館は梅の名所であるが、桜も植えられている。常磐神社の石段を登り切った右
側には、大正年間に植えられたソメイヨシノの大樹がある。見晴台には二季咲桜、左近の桜（シ
ロヤマザクラ－ 4 代目）が、偕楽園好文亭表門には十月桜がある。 また、弘道館には、左近の
桜 （３代目）、オオシマザクラ、ソメイヨシノ、しだれ系の枝を一部見せる山桜がある。桜は、
徳川斉昭公の御正室登美宮吉子様（文明夫人） がとても愛されたとのこと。弘道館には「天さ
かる ひなにはあれど さくら花　雲のうへまでさき匂はなん」の文明夫人の歌碑がある。水戸
に梅や桜が多く植えられているのは、徳川斉昭公や登美宮吉子様のおかげと言えるのではない
だろうか。

３ お客様と共に花を楽しむ
　咲いているときばかりでなく、花の散り際を表す日本語には味わい深い言葉がある。
　桜は「散る」、梅や萩は「こぼれる」、椿は「落ちる」、牡丹や菖蒲は「崩れる」、朝顔は「しぼむ」、
蓮は「沈む」、菊は「舞う」、雪柳は「吹雪く」、アジサイは「しがみつく」など、言葉から花の
終わりの情景が目に浮かぶようである。
　保和苑（桂岸寺）で訪れたお客様にアジサイの花の案
内しているときに、アジサイの散り際の表現について話
したところ、皆さん大笑いをしていた。
　偕楽園や弘道館を案内するまでは、紅梅と白梅しか知
らなかったが、白梅に紅梅が混じる輪違いや春日野、複
数核の実を付ける座論梅、二重花を付ける華農玉蝶台閣

（かのうぎょくちょうたいかく）、花びらが退化した酈懸
（てっけん）梅など、梅の種類によって人の顔が違うよう
に花の形や色、花弁の枚数・匂いなど様々な特徴のある
ことが分かった。毎年毎年、お客様を案内すると梅や桜
の花の新たな発見があり、楽しみとなっている。

『左近の桜　水戸弘道館』

『種梅記碑拓本　弘道館所蔵』


