
別表　 検査項目一覧表
備　　考

1 問  診 問診表
2 生理機能検査 身体測定 身長

体重
体格指数（BMI)／体脂肪
腹囲

血圧測定 （1回） （必要により2回）
眼科系 視力 スクリノスコープ

眼圧 ノンコンタクトタイプトノメーター
眼底 両眼撮影

聴力 オージオメーター 1000/4000Hz
肺機能 スパイロメーター
心電図 安静時心電図 心拍数は平成24年度から実施
平衡機能

3 尿検査 （一般） 比重
PH
ウロビリノーゲン
ビリルビン
尿中ケトン体
尿蛋白
尿糖
尿潜血

（沈査） 白血球
赤血球
扁平上皮

4 血液検査 腎機能 尿素窒素
クレアチニン/eGFR
ナトリウム
カリウム
クロール

血液一般 白血球数　
赤血球数
ヘモグロビン
ヘマトクリット
MCV
MCH
HCHC
血小板数

肝・胆嚢 総蛋白
アルブミン　
A/G比
GOT
GPT
LDH
γーGTP
LAP
ALP　
コリンエステラーゼ
総ビリルビン

膵機能 血清アミラーゼ
痛風 尿酸
脂質代謝 総コレステロール

中性脂肪　
HDLコレステロール
LDLコレステロール　
non‐HDLコレステロール　

糖代謝 空腹時血糖
HbA1c

血清反応 ＣRP（定量）
リウマチ因子（定量)
RPR法
TP抗体法
HCV抗体
HBｓ抗原　

腫瘍マーカー CEA
AFP
PSA 50歳以上の男性

5 便検査 便潜血 2日法
6 超音波検査 上腹部 肝臓　胆嚢　膵臓　腎臓　脾臓　腹部大動脈

頸部 頸部血管
7 X線検査 胸部直接X線 2方向（正面・側面）

胃部X線 Ba検査
頭部X線 2方向
頚部X線 4方向

MRI 頭部 ＭＲＩ／ＭＲＡ
頸部 ＭＲＡ
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