
別表　 検査項目一覧表

健診機関名　： 一般財団法人霞ヶ浦成人病研究事業団健診センター

検 査 項 目

1 尿 検 査 糖 ・ 蛋白  ・ 混濁  ・ ｐH  ・ 潜血反応  ・ 沈渣  ・ 比重  ・ ウロビリノーゲン

2 便 潜 血 検 査 ２回法

3 血 液 検 査 白血球数 ・ 赤血球数  ・ 血色素量  ・ ヘマトクリット　

MCV  ・ MCH  ・ MCHC  ・ 血小板数

4 肝 機 能 検 査 AST(GOT） ・ ALT(GPT)  ・ γーGTP  ・ ALP  ・ LDH  ・ アルブミン ・

総ビリルビン ・  総蛋白　

5 脂 質 検 査 中性脂肪 ・ HDLコレステロール ・ LDLコレステロール ・ 総コレステロール・non-HDLコレステロール

6 腎 機 能 検 査 尿素窒素  ・ クレアチニン  ・ eGFR  ・ Ｎａ  ・ Ｋ  ・ Ｃｌ

7 痛 風 検 査 尿酸

8 そ の 他 検 査 Fe  ・ Ca  ・ CPK  ・ 血清アミラーゼ

PSA【50歳以上男性のみ】

9 糖 尿 病 検 査 血糖（空腹時又は随時） ・ HbA1ｃ（NGSP値)

10 血 液 型 ABO式 ・ Rho式（D)　【初回のみ】

11 炎 症 反 応 ＣRP（定量）　・　血沈（1時間）

12 肝 炎 ｳ ｨ ﾙ ｽ 検 査 HBｓ抗原 ・ HCV抗体

13 胸 部 X 線 検 査 デジタル撮影（正側面2方向）

14 胃 部 X 線 検 査 デジタル撮影（胃 ・食道 ・十二指腸）

15 身 体 計 測 身長 ・ 体重　・  肥満度  ・　標準体重　・ 体脂肪率

体脂肪量  ・ BMI  ・ 腹囲

16 肺 機 能 検 査 努力性肺活量  ・ 予測肺活量　・ 肺活量　・ 1秒量　

１秒率　・ ％肺活量 ・ ピークフロー　・ ％1秒量　・ 予測1秒量

17 循 環 器 系 検 査 血圧測定 ・ 心電図（12誘導） ・ 心拍数

18 腹部超音波検査 肝臓　・ 胆のう  ・ 脾臓 ・ 膵臓 ・ 腎臓  ・ 胆管等

19 聴 力 検 査 1000Hz/4000Hz

20 眼 科 系 検 査 裸眼（矯正）視力 ・ 眼底（両眼） ・ 眼圧（両眼）

21 脳 関 連 検 査 頭部MRI検査  ・ 脳血管MRA検査

頚動脈超音波検査 

22 面 談 指 導 医師診察 ・ 保健／栄養指導 ・ 問診（質問票含む）

検　　査　　内　　容


